
Maandprogramma november 
2026 
Nij Mariënacker  
 
 
 

Datum 
 

Tijd Activiteit Ruimte 

Zondag 1 nov 9.30 
9.30 
16.00 

R.K. Viering op televisie 
PGW dienst op televisie 
Koffie en een borreltje (tot 17.00 uur) 
 

Kanaal 991 
Kanaal 992 
It Foarhûs 

Maandag 2 nov 14.00 
14.00 
14.30 
 

Rummikub middag 
Klaverjassen 
Hersengymnastiek  
 

It Foarhûs 
Biljartzaal 
Sinnestriel 

Dinsdag 3 nov 10.30 
14.30 

Gymnastiek  
Spelmiddag  

Atrium 
It Foarhûs 
 

Woensdag 4 nov 13.30 
14.30 
 

Biljarten  
Zangmiddag 

Biljartzaal 
It Foarhûs 
 

Donderdag 5 nov 
 

10.30 
14.00 
19.30 

Wandelclub 
Nagel verzorging 
Memoriam 

Atrium 
Atrium 

Vrijdag 6 nov 
 

11.00 
14.30 
 

Zingen bij de piano 
Handwerken 
 

Atrium 
It Foarhûs 

Zaterdag 7  nov 
 

14.30 
 

Filmmiddag 
 

Sinnestriel 

Zondag 8 nov 
 

9.30 
9.30 
15.00 

PGW dienst op televisie 
R.K viering op televisie 
OPTREDEN KOOR WOLDINGHE  
 

Kanaal 992 
Kanaal 991 

Maandag 9 nov 
 

14.00 
14.30 

Rummikub  
Leesmiddag  
 

It Foarhûs 
Sinnestriel 

Dinsdag 10 nov 10.30 
14.30 

Gymnastiek  
Bingo 
 

Atrium 
It Foarhûs 
 

Woensdag 11 nov 10.45 
14.30 
 

SINT MAARTEN 
Kookmiddag 

 
3e huiskamer 
 

Donderdag 12 nov 
 

10.30 
14.30 
 

Wandelclub 
Mannenclub  
 

Atrium 
It Foarhûs 
 

Vrijdag 13 nov 
 

11.00 
14.30 
 

Zingen bij de piano 
Handwerken 
 

Atrium 
It Foarhûs 
 

Zaterdag 14 nov 14.30 BALL ROOM DANCING Atrium 
 

Zondag 15 nov 
 

9.30 
9.30 

R.K. Viering op televisie 
PGW dienst op televisie 

Kanaal 991 
Kanaal 992 



16.00 Koffie en een borreltje (tot 17.00 uur) 
 

It Foarhûs 

Maandag 16 nov 
 

14.00 
14.00 
14.30 

Rummikub 
Klaverjassen 
hersenkrakers 
 
 

It Foarhus 
Biljartzaal 
Sinnestriel 

Dinsdag 17 nov 
 

10.30 
14.30 
 

Gymnastiek  
Spelmiddag 
 

Atrium 
It Foarhûs 
 

Woensdag 18 nov 13.30 
14.30 
 

Biljarten (competitie) 
Zangmiddag 
 

Biljartzaal 
It Foarhûs 
 

Donderdag 19 nov 10.30 
15.00 

Wandelclub 
PKN RESTAURANT 
 

Atrium 
 
 

Vrijdag 20 nov 11.00  
16.00 
16.00 

Zingen bij de piano 
Handwerken + kaarten maken 
R.K. Viering 
 

Atrium 
 
parkzaal 

Zaterdag 21 nov 
 

14.30 
 

Filmmiddag 
 

Sinnestriel 
 

Zondag 22 nov 
 

9.30 
9.30 
16.00 
 

PGW dienst op televisie 
R.K. viering op televisie 
Koffie en een borreltje (tot 17.00 uur) 

Kanaal 992 
Kanaal 991 
It Foarhûs 

Maandag 23 nov 
 

14.00 
14.30 

Rummikub middag  
Leesmiddag / nieuws van de week 

It Foarhûs 
Sinnestriel 
 

Dinsdag 24 nov 10.30 
14.30 
 

Gymnastiek 
Bingo 

It Foarhûs 
Atrium 
 

Woensdag 25 nov 13.30 
14.30 

Biljarten  
Bakmiddag 
 

Biljartzaal 
3e huiskamer 

Donderdag 26 nov 10.30 
14.30  
 

Wandelclub 
Soos 
 

Atrium 
 
 

Vrijdag 27 nov 
 

11.00 
14.30 

Zingen bij de piano 
Handwerken 

Atrium 
It Foarhûs 

Zaterdag 28 nov 14.30 Plaatjes draaien 
 

Sinnestriel 

Zondag 29 nov 9.30 
9.30 
16.00 

R.K. Viering op televisie 
PGW dienst op televisie 
Koffie en een borreltje (tot 17.00 uur) 
 

Kanaal 991 
Kanaal 992 
It Foarhûs 

Maandag 30 nov 
 

14.00 
14.00 
14.30 

Rummikub middag 
Klaverjassen  
Hersengymnastiek  
 

It Foarhûs 
Biljartzaal 
Sinnestriel 

 
 
 


